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 Por el V. Maestro T. A-O Domingo Días Porta 

 

l Alma es una combinación de Espíritu y Materia, es una energía que nos mantiene unidos a este mundo, 
y en el Espíritu está la conciencia del Ser, y la conciencia del Ser es la que decide un día tomar un sendero 
de liberación, lo que decía el Cristo, la verdad os hará libres. Es cuando un discípulo..., un hombre, un 
humano, se hace discípulo, aplicando las reglas que dio el Maestro Jesús, las dio el Buda, “El Camino, la 
Verdad y la Vida”, son un paso, son una sola cosa, uno hace de la vida de todos los días el Camino de 

Superación, y la verdad que uno quiere buscar, es la Verdad de la Vida, de lo que se trata, no la verdad de la ciencia 
[...] de una religión, la verdad [...] A 
eso le llaman la Iluminación, en las 
religiones [...]. Pero no de la 
iluminación eléctrica ni luz del sol ni 
nada, por iluminación se da a 
entender [...] la Iluminación. Por 
iluminación se da a entender  
“darse cuenta” ¿no?  

Cuando llega eso que uno dice, 
bueno, pero si yo no soy este 
cuerpo, ¿qué hago yo aquí? Yo no 
soy de este mundo, ¿qué hago yo 
aquí? Es como la mente es como el 
sentimiento. [...] Hay la mente 
espiritual y la mente material. La mente material es que uno estudie una profesión para ganarse la vida, un oficio; 
esa es la mente material, la que nos ayuda a abrirnos paso en la vida. Y la mente espiritual es la que nos hace meditar 
¿por qué me pasan estas cosas?, ¿por qué me tocó este destino?, etcétera. Todas esas preguntas que no tienen 
respuesta, eso viene de la mente espiritual, de vez en cuando se asoma. Gracias a la meditación, uno le da más 
espacio a la mente espiritual; la meditación bien dirigida ¿verdad? Uno no debe meditar de cualquier manera, eso 
es darle vueltas a la mente. En una meditación nos hace subir la mente a un nivel vibratorio más elevado. 

En la música, por ejemplo, ustedes oyen un pianista tocando una música triste, ustedes dicen ese piano es 
triste, porque sale música triste. Y oyen a otro piano tocando música alegre, “ese piano es alegre”, pero no, eso no 
depende del piano ni de las teclas ni de la música, eso depende del músico. Estaba triste, le salió triste, luego estaba 
alegre, le salió alegre, con el mismo piano; le sale una marcha fúnebre, una marcha militar, un vals, etcétera. Es el 
estado vibratorio, eso lo que le pasa al ser humano. El cuerpo es como el piano, como el violín, como la guitarra, lo 
puede usar para llevar una vida de amargura, de sufrimiento o una vida feliz, eso lo decides tú. Nadie te obliga, no 
le eches la culpa al vecino, al papá, al hijo, al gobierno, etcétera; a DIOS. Por eso yo, la primera lección que les mandé 
se llama La Responsabilidad, asume la responsabilidad de tu vida, no esperes que la lotería, que esto, que aquello, 
que las elecciones, que el fin del mundo, etcétera. 

De una vez toma las riendas de tu vida aprovechando el destino, lo que tú no puedes evitar se llama destino, 
lo que puedes evitar se llama libre albedrío, libertad. Tenemos un margen de libertad, pero, el destino, dentro de 
esa carretera que es el destino, ahí puedes ladearte un poco a la izquierda, a la derecha, hacer una paradita, pero si 
vas de Mérida a Caracas, no puedes coger para Colombia, tú has escogido. En ese camino puedes disfrutarlo, puedes 
sufrirlo, puedes cometer errores, etcétera. Ese es el destino, la ruta que nos entregaron en esta vida.  

¿Cuál es el primer paso del destino? ¿Como saber? ¿Cómo empieza el destino en la vida de una persona? Al 
nacer, naces con unos padres que no te dieron el derecho de escoger, si tú los escogieras, tú escogerías ¡padres 
millonarios!, con esto y con aquello, pero no puedes nacer en una choza, ahí, en un desierto, en la selva, en un 
pueblito; eso no lo decides tú, eso lo decide... ¡Qué es lo que decide eso?, el primer paso del destino. El cuerpo y la 
casa, o sea, la herencia de los padres [...]. Eso no lo decide uno, lo decide ¿quién? Si tú entras al segundo año de la 
universidad, ¿cómo lo lograste, cómo te dan permiso de entrar al segundo año? Porque aprobaste el primer año.  

Si tú naciste así, así..., es porque aprobaste, en tu vida anterior o reprobaste y eras un delincuente, te mandan 
a una casa donde te van a dar de palos, por todo lo que debes. “Yo no me acuerdo yo nunca le di de palos a nadie...”. 
No te acuerdas porque tu cerebro es nuevo, tu cuerpo es nuevo, pero tú traes del pasado. Por eso el Maestro Jesús 
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da un ejemplo de sabiduría: “Antes de Abraham, ya yo era.”  O sea, que yo tengo muchas vidas atrás, no crean que 
soy una alma nueva, soy una alma anciana, antigua, así que mucho respeto. 

Todos somos antiguos, no tan antiguos como el Maestro Jesús, porque él ya tenía muchas vidas recorriendo 
el Sendero de lo sagrado. Y otros seres humanos tienen muchas vidas, pero de sinvergüenzas, de locos, de..., etc. 

[...] una universidad, que estamos obligados a estar por todas las profesiones, de gordo, de flaco, de 
aventureros, de piratas, de narcotraficantes, de artistas, de monjes, de monjas. Todas las posibles en la experiencias 
del espíritu, todas. Nacer en la selva, nacer en el desierto, en la costa, en una isla, en una gran ciudad, en un pueblito. 
Te vas exponiendo por todas las aulas, cada vida un curso allí, para que lleguen a la graduación, a lo que usted 
preguntaba. ¿Como siendo uno del Cielo, anda uno mal en la tierra? Cuando ya ha pasado uno por todo, ya queda 
madurez espiritual, ya nada te atrapa, estas en el mundo, sin ser del mundo. Ya estas listo para ascender. 

Y el Maestro Jesús ponía el ejemplo, que ya les dije el otro día, él contó no se si es un cuento de él, o si es una 
historia. Dice, hubo dos hombres que cumplieron su destino, el uno muy trabajador muy servicial, con su 
comunidad, con su familia, muy recto. El otro muy sinvergüenza, los dos llegaron al final de la vida el mismo día, 
este murió y fue enterrado, el otro ascendió al Reino de los Cielos.  Fue enterrado tiene que seguir, tiene que pagar 
deudas, el otro ya, vivió su vida como la última etapa, eso ya es un apóstol, un gran discípulo. Él tiene que llegar a 
ser Maestro antes de partir de este mundo. Compartir el pan de la Sabiduría, el pan nuestro de cada día, no el pan 
de trigo, que diría DIOS, “Ahí les puse los panaderos, por favor, YO doy otra clase de pan.” Entonces, yo en mi 
‘Padre Nuestro’, yo digo, “Gracias porque nos das el Pan de Sabiduría, el Néctar de Amor y el Hálito de Vida, o sea, 
sólido, líquido y gaseoso. Pan de Sabiduría..., Néctar de Amor, es como un vino, es líquido; y el Aliento de Vida, pero 
Aliento de Vida Superior, prana más elevado que… 

Pregunta de una alumna. 

P. —Maestro, disculpe, pido la palabra (Yolanda), usted dice que el alma no escoge... ¿dónde nacer? 

R. —La muerte, lo que la gente llama muerte, es un examen final de su vida, están los Señores del Karma, los 
Ángeles de la Vida, midiendo actos buenos, los actos malos, tus pensamientos buenos y malos esto, aquello, … tus 
actitudes, palabras, vocabulario. Y ahí sale una calificación. Por lo tanto, tú vas a nacer tal día, y tú para allá. 

Entonces, les decía, los Señores del Karma, se llaman. Bueno, es un tema muy largo de hablar, donde están los 
Señores del Karma, nos están esperando ellos, al llegar a la meta. Esos son estudios. 

Bueno, entonces dijimos que nuestra mente, lo mental, [...]. La mente espiritual y la mente material. ¿Como se 
llama el mediador plástico entre la mente espiritual y la mente material, cual el puente? ¿La mente qué? ¡Emotiva! 
—contesta una alumna— Sí, digamos que la mente... emocional, digamos [...] una energía que puede estar arriba, 
abajo, como el sentimiento. El sentimiento enlaza el espíritu con la materia, y la mente visionaria...  Está entre la 
mente espiritual y la mente material es estado intermedio, está entre la alta conciencia digamos entre la intuición y 
el instinto, está la razón. Entonces, la mente, esa intermediaria, esa mente que ve, sube y baja tiene con ... se va a 

su trabajo, esa es la mente 
material cumplir con su 
profesión, obligaciones, su 
salud, comer, etc. 

 Cuando entra al silencio 
en la noche, cuando se va a 
su casa, hace sus oraciones, 
se elevan las gracias por la 
vida, pide por sus seres 
queridos, por la humanidad; 
esa es la mente espiritual. Y 
no lo podemos evitar, andar 
entre el mundo de arriba y 
abajo tanto mentalmente 
como emocionalmente, 
físicamente también. Esto lo 
podemos usar para poner 
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vicios o para estar sanos y cumplir con nuestra vida, adentro está la conciencia que decide. Libera la conciencia. Y 
hay inconsciencia que parece inconciencia más bien, se dejan arrastrar por los amigotes, por la publicidad, por..., 
etcétera, es la mente, una conciencia oscura digamos.  

Pero tenemos que pasar todo eso, sino es una... No es que... No hay nada malo ni bueno, las palabras malo y 
bueno no sirven para entender la vida, todo es justo, una perfecta justicia, es el símbolo de Libra, la perfecta justicia. 
DIOS no es injusto, ni nos puso el diablo para queriéndonos asustar, ni controlarnos, pero tienen una idea de DIOS, 
un pirata, un dictador, que anda dentro de cada uno a ver que pecado comete uno [...]. Y hay el bien absoluto en 
todo cuanto existe, existe para el bien, el Bien Supremo, o sea, la Sabiduría Divina. Y no el bien y el mal que la gente 
dice. Un ladrón será malo, malo para el que lo robó, para cuando llegue a su casa, la familia le dice, “Qué bueno que 
conseguiste alimento.” Entonces [...] la próxima vez perfecciona para que consiga más todavía, “Queremos una 
mansión, no queremos una [...]”. 

Que lo que es bueno para unos es malo y para otros, para algunos es bueno y todo, para otros es malo. Para 
unos es bueno comer carne y para otros no es bueno, etcétera. Lo que era bueno ayer hoy es malo, hoy no podemos 
bañarnos en un río porque están contaminados y hay gérmenes, etcétera, y antes nos bañábamos tranquilamente. 
Y lo que era malo ayer eso quedó en bueno. Entonces un animal, depende. Yo digo que el hombre es como un 
cazador y la mujer como una pescadora del océano. Cada uno anda buscando. Entonces el hombre como cazador, 
a ver si pega la flecha, y la mujer con el anzuelo, así. Pero esas son comparaciones mías. Me pongo a divertirme 
viendo la vida. 

 Bueno, estamos con Saturno. Bien, 
Saturno es el revés de Júpiter. Júpiter es un 
semicírculo con la cruz, emotividad con 
materia. Saturno, es una cruz arriba y el 
semicírculo abajo, se le pone una colita. Hay 
dos saturnos, un Saturno que se escribe así y un 
Saturno que se escribe asá. Si ustedes los unen, 
queda el Corazón de Jesús, por ejemplo,… al 
maestro, porque Saturno tiene dos caras, ya lo 
había explicado. Saturno de Capricornio, se 
representa con un esqueleto y una hoz [una 
hoz aquí en la mano como cuchillo, o sea la 
muerte. Y el saturno de Acuario se representa 
como un anciano de larga barba con el pelo, 
con un libro en la mano. El saturno de la 
Sabiduría y Acuario es el signo del Saber. 
Saturno no es [...] Y el saturno de Capricornio 
— Capricornio es un signo de lucha, de trabajo, 
de abstinencia, vibra con el Saturno que es muy 
austero. La persona con influencia de Saturno 
lleva una vida de mucho control, mucha economía, come poquito, gasta poquito. Y el saturno de Aquarius es un 
Saturno que tiende al estudio, a comprender, a investigar, etc. 

[... ...] entonces a Urano, dos semicírculos, una cruz y un círculo. Estudiando esos simbolismos [...] el carácter 
de cada [...]. Neptuno, tiene un semicírculo, una cruz y un círculo. Y en el semicírculo esta la cruz y tiene flechitas 
como un tridente, un tenedor, apuntando hacia arriba porque es un planeta místico. Y el último, Plutón. Plutón 
tiene dos semicírculos una cruz, y un círculo; parecido a Urano, pero de otra manera. Porque Pluto representa la 
energía que brota de los volcanes. El fuego interior de la tierra sale hacia afuera pasa por encima de la superficie. 
Eso … en otras cosas, en la vida humana. En la vida humana hay muchas cosas escondidas que no nos comunican, 
y de repente, es que no habían dicho:     —Tú no me habías dicho eso —No, es que yo no quería decirte [pero va, a 
otra] tierra, en fin. Esas cosas muy escondidas abajo que nos mueve no las vamos a conocer. Las personas de mucha 
influencia de Plutón pueden ser conspiradores. Hay conspiraciones que nadie sabe y de repente, golpe de estado- 
Plutón. En la guerra igual, lo que pasa ahorita, una guerra ahí no estaba avisada, de repente, Plutón, oculta [...]. 

Bueno, ese es pues el alfabeto astrológico en cuanto a los planetas y los cuatro elementos. Ahora, el alfabeto 
de los signos del Zodiaco. Quien los quiere escribir? Les voy a hacer un examen para entrar al segundo semestre, 
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un examen en escrito, a ver si han estudiado. Si no han estudiado no pueden entrar al segundo semestre, tienen 
que repetir el primero. Igual [...] ¿quieren [...]?, tienen que estudiar. 

Cuando el Maestro Jesús, por ejemplo, cura a una persona, está usando su mente material, cuando se retira al 
monte a orar... No, nada es malo, no es que la mente material sea mala, que no… todo tiene su lugar, en la vida, su 
propósito, según el nivel de cada quien, cada uno tiene lo que le corresponde. El asesino y el asesinado se buscan 
para que se cumpla esa … Pero, como dijo Krishna, Krishna, el Maestro de la India, el Cristo de la India, dijo: “Nadie 
puede matar ni ser matado”, porque el alma es inmortal, no es eterna pero sí es inmortal ha vivido 200 años … 
después de la tierra. Hay un día que se muere, el cuerpo astral, el cuerpo etérico, tiene dos partes, también se 
disuelve, dura más que el cuerpo físico, pero llega un día que el alma se disuelve. Quedamos en el espíritu, estamos 
un rato, en el cielo un instante, en el reino de los cielos, y ¡aquí no te toca, para abajo! Le dan un saborcito nada 
más, y reencarna. 

Pero, cada uno, los señores del Karma deciden … ya lleva su calificación. Es gente que antes de nacer, unos 
momentos se reintegra, a planos ... si su alma es muy densa si su vida fue muy densa entonces lo regresan otra vez. 
Pero siempre [...] El Ser, la esencia [...] la conciencia, somos hijos de DIOS, a Su imagen y semejanza de ÉL, por muy 
baja que sea la persona tiene derecho al don de vivir. Como decía el Cristo el Maestro Jesús, en un instante una 
persona puede transformarse, de una vida muy baja, sucia, a un ser elevado. Cuando de repente …lo que llaman la 
Iluminación [...]. 

Este es el alfabeto de la Astrología, faltan todavía más letras [...] primer abecedario. ¿Fíjense Aries, cual es la 
figura de Aries? Carnero, que se representa así. [...] la cabeza y los “cachos” cuernos acá, el carnero, una 
simplificación , como un jeroglífico. Tauro, el toro, un círculo con un semicírculo arriba, el semicírculo arriba del toro 
son los “cachos”. Géminis los gemelos, no es … los gemelos son dos líneas […] el símbolo completo [son dos líneas 
dos gemelos, una cabecita, otra cabecita y sus piernas entrelazadas. Entonces Géminis, piensan, siempre ven dos 
posibilidades o aquí o allá. A veces les cuesta decidirse. Quieren ir a la [universidad, “A mí me gusta la ingeniería, 
pero también me gusta la arquitectura, ¿para donde cojo?” Esos son los gemelos, niño y una niña.] Que ven plural, 
que ve dos posibilidades, dos gustos. Se enamoran de [...]. Cáncer, el cangrejo, representando la [...]. 

P. Alumna: —Maestro, yo tengo una pregunta, si el alma está en un Iluminado, una persona Iluminada, con alta 
conciencia, con buena vibración; un Iluminado. ¿Ese Iluminado puede decidir hasta cuando esa alma reencarna? 

R. Maestro: —No lo decide, eso lo deciden de Dios, como el Maestro Jesús ya una vez elevado, ya no tiene 
nada que hacer en la Tierra. ¿Para qué viene a sufrir, a que lo callen a pedradas? Pero arriba decidieron que tenía 
que venir a un sacrificio. Vino a un sacrificio, vino a liberar el karma de la Humanidad, todo lo que la humanidad ha 
acumulado a través de miles y miles de años] de odio, de enfermedades, de tristeza, etcétera; limpiar eso. Para 
limpiar se tiene que hacer el sacrificio. Algunos dicen no, nadie puede sacrificarse para quitar el karma de los demás 
..., ¿ir a la guerra? … voluntario, aceptar, voluntariamente aceptar el sacrificio. Sacrificio es una palabra que hay que 
estudiar, mucha gente la ve como algo malo. Es: “Sacro-oficio” una misión sagrada. 

En un estado tan liberado como el Maestro Jesús, no teme a la muerte porque sabe que la muerte no existe. 
Lo que llamamos muerte, dejar el cuerpo, el ancla, lo que nos tiene atado a la Tierra para ascender a otra dimensión, 
porque el cuerpo murió y fue enterrado. El que llevó una mala vida, fue a una dimensión inferior a vivir las 
consecuencias. El otro llevó una vida muy noble, muy servicial y todo subió a un plano más elevado a otra dimensión, 
a disfrutar los frutos de todo lo que él sembró en la vida, lo que sembró de bien. Esa es la ley de acción y reacción 
sobre el alma. Según como tu actúas se queda […] No juzgues para que no seas juzgado, porque con la misma vara 
con que tú mides al otro, te van a medir a ti. No hay que meternos en chismes, porque un día te van a meter a ti. 
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